
  

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 

 令和 6年は北陸地方の地震に続き、航空機の炎上事故と大きな出来事があり、不安な年明けに 

なってしまいました。 

 園は 10名の子どもたちが職員と一緒に年を越しましたが、昨年までコロナ禍でなかなか里帰り 

出来なかった子どもたちが 10名以上来園しました。名古屋の製パン会社に就職して 16年になる 

卒園生や、夫婦で子ども連れて帰って来た子、成人式に参加するため静岡から帰鹿してきた子等で 

したが、みんなそれぞれの場所で元気に頑張っている姿を見れて、とても嬉しく安心しました。 

12月に入り久しぶりのクリスマス外出、恒例のグループ鍋、もちつきやすき焼き会等が今まで 

同様に実施出来たので、楽しい時間を多く持てました。 

3月には 7名の高校 3年生が巣立ちます。幼児期から長期に渡って園で生活した子どもたちがい 

よいよ卒園です。県外に巣立つ子も多いので心配もありますが、それ以上に社会で自立した生活を 

送ってくれることを願いながら送り出したいと思います。 

 

 

1 月 7 日に新年会が行われました。調理場の先生方が作ってくだ

さったおせちやお雑煮をみんなで美味しく頂きました。新年の抱負

を発表し、今年１年それぞれ目標に向かって頑張って欲しいと思い

ます。また､４月から慈光園の職員として入職する中迫さんも会食に

参加しました。子どもたちのパワーに負けないように､職員も元気に

過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

今年は 11名の子どもたちが園で新年を迎えました。元旦は 

お雑煮やおせちを食べて宮崎の青島神社へ初詣に出かけました。 

少し歩くと汗ばむくらいのぽかぽか陽気でしたが、鬼の洗濯板で

はしゃいで転んだはる君は、ズボンがびっしょりになってしまうと

いうハプニングつきのお参りになりました。１月３日は市の成人式

が行われ、二十歳を迎える卒園生たちが遊びに来てくれました。 

立派に成長した姿を見ることができ、嬉しいお正月になりました。 

 

 

 12 月 7日に小学校の持久走大会が行われましたが、10名の 

子どもたちがみんな最後まで一生懸命走っていました。 

なかでも 6 年生のいくみちゃんは 2 位でゴールしました。途中

で転んでしまった１年生のこうきくんも泣きながらではありまし

たが完走することができました。 

牧之原特別支援学校・ 曽於高校・ 鹿屋女子高もマラソン大会が行

われましたが、みんな本当によく頑張っていました。 

 

 

冬定番の子どもたちも楽しみにしている鍋パーティーが今年も

行われました。キムチ鍋やカレー鍋、その他たこ焼き鍋やもつ鍋な

ど各グループ工夫を凝らして、みんなで協力しながら上手に作るこ

とが出来ました。心も体もほっこり、おなかはぽっこりなって幸せ

なひとときを過ごすことが出来ました。 

 

 

 

先生方とのすきやき会を４年ぶりに実施することが出来ました。日頃お世話になっている担任の

先生方と一緒にすきやきを囲みながら、出し物や話に花を咲かせ、楽しい時間を過ごすことが出来

ました。たくさんの先生方に参加していただき日頃学校で見せない子どもたちの姿を見ていただけ

たかと思います。子どもたちも張り切っておもてなしをする姿が微笑ましかったです。 

今後も学校の先生との連携を密に子どもたちの支援に努めていきたいです。 

 

 

☆こうきくん（小１）～外で体を動かすことが好きなこうきくん。“ありがとう”“おねがいします”

の言葉を自然に使える優しさがあります。これから色々な経験を通してたくさんのことを学んでい

ってくれると思います。 

令和６年 １月 

1１２号 

いくみちゃん 頑張れ！！ 

鍋 最高～！！ 



 

 

 

 

コロナ禍でようやく４年ぶりにナンチクさんとのもちつきと気まぐれさんとのすき焼き会を行う

ことができました。午前中にナンチクさんと一緒におもちをついて、お昼はおもちと調理場の先生方

が作ってくださった豚汁をみんなで頂くことができ、心も体も温まりました。 

夜はすき焼き会をしました。気まぐれさんは地域の方々で、子どもたちのために年に１回すき焼き

会を開いてくださっています。みんなですき焼きをおなかいっぱい食べ、大満足でした。 

最後に気まぐれさんから子どもたちにプレゼントがあり、大喜びの子どもたちでした。 

 

 

 

11 月 23 日に JA そお鹿児島女性部 青壮年部の方々とお弁当作り

教室が行われました。ほとんどの子どもが昨年も参加していることも

あり「元気だった？大きくなったね！」と声を掛けられ和気あいあい

の中、お弁当作りが始まりました。今年はからあげ弁当とハンバーグ

弁当を役割分担して作りました。JAの方々のおかげで、子どもたちも

手際よくスムーズに、そしてなによりも楽しみながら調理することが

できました。できあがったお弁当は園に持ち帰り、子ども、職員みん

なでおいしく頂きました。他にも手作りの巾着、お米や野菜、お芋などもたくさん頂きました。 

JA のみなさん、毎年本当にありがとうございます！ 

 

 

11 月 18 日、大隅アリーナで秋のレクレーション大会が行われまし

た。今年からは主旨が変わり、競技内容も一新され、大縄とドッヂビ

ーを行いました。 

レクレーションのため順位決めはありませんでしたが、やるからに

は勝ちたいという思いが子どもたちにも強く、白熱した試合内容とな

り、盛り上がっていました。 

 

 

 

 

今回も多くの方々からご寄付 ご寄贈頂きました。全ての方を記載できませんでしたので、写真 

での掲載とさせていただきました。心より感謝申し上げます。 

 子どもたちは学年最後の締めの 3学期を迎えました。皆様の暖かい気持ちを胸に、これからも 

自分の目標に向かって頑張れるように支援していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一生命さん 翔び魚塾さん プレナスさん 

JAさん お弁当作り クリスマス会 

ろぜくん 体育祭 

高校生女子クリスマス会 年末大掃除 

新年 凧作り 

お正月 焼き肉へ 

新年 がね作り 


